
 

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PSICOGERONTOLOGIA 

PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 
No cumprimento das disposições legais e estatutárias, o Conselho Fiscal da Associação 
Portuguesa de Psicogerontologia, em reunião datada de 19 de março de 2024, procedeu à análise 
do Relatório de Atividades e Contas relativas ao exercício económico de 2023, apresentados pela 
Direção, tendo concluído o seguinte: 

1 – A atividade da Associação foi desenvolvida em linha com o Plano de Ação e Orçamento, 
efetivando a missão da Associação. 

2 – A Direção procurou atingir as metas definidas e merece louvor, face à escassez de recursos 
financeiros e humanos. 

3 – À semelhança do que se verificou nos anos transatos, a gestão foi equilibrada, pese embora 
tenha voltado a verificar-se um resultado líquido negativo; 

4 – Deve salientar-se que o saldo negativo do exercício de 2023 não inviabiliza o equilíbrio das 
contas, o normal funcionamento da APP e nem põe em causa a sua recuperação, tendo em conta 
que a gestão contabilística da APP tem vindo sempre a guardar poupança para a existência de 
reserva de fundo de emergência, como é de lei, e como aqui se prova que é superior em grande 
medida ao exigido. 

5 – A este propósito vale a pena pensar se faz sentido os depósitos a prazo (no total de 16.000€) 
continuarem no banco Montepio sem qualquer juro ou contrapartida para a APP ou se seria 
melhor ponderar maior rentabilidade deste valor. 

6 – Todavia, a manter-se esta tendência é evidente a erosão financeira da associação, sendo 
fundamental alargar os financiadores, aumentar o número de associados e alargar a atividade. 

7 – Não sendo possível desenvolver nenhuma destas estratégias, sugere-se que a Direção reflita 
sobre a sustentabilidade e futuro da APP e estude formas de garantir a perpetuidade do Prémio 
Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel Ribeiro num cenário eventual de desaparecimento da 
Associação. 

8 – O Conselho Fiscal congratula-se pelo esforço de mais um ano e pelo excelente trabalho de 
dinamização e divulgação da última edição do PEAMRR. 

9 – Face ao exposto, o Conselho Fiscal propõe à Assembleia Geral a aprovação do Relatório e 
Contas sublinhando a necessidade de ponderar novas soluções para o futuro. 
 

O Conselho Fiscal, 

A Presidente  

_________________________ 

(Dr.ª Paula Guimarães) 

 

A Primeira Vogal 

________________________ 
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______________________ 
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