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Aos trinta dias do més de novembro de dois mil e vinte e um, reuniu, em sessdo

ordindria, por videoconferéncia Zoom, pelas 17 horas, em segunda convocatodria, a

Assembleia Geral da Associagdo Portuguesa de Psicogerontologia, presidida pela

Senhora Dr.2 Maria Virginia Bras Gomes, 22 Secretaria da Mesa da Assembleia Geral da

APP, em substituicdo de Monsenhor Vitor Feytor Pinto, Presidente da Mesa, com a

seguinte ordem de trabalhos:

1.
2.
3.

APRESENTACAO DA ORDEM DE TRABALHOS

APRESENTACAO DO PROGAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2022
APRESENTACAO DO PARECER DO CONSELHO FISCAL E DELIBERACAO SOBRE O
PROGRAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2022

OUTROS ASSUNTOS

Participaram na sessdo os seguintes Associados:

Dr. Bruno Pereira de Andrade Rebelo, Associado n.2 565

Dr.2 Maria das Gragas do Nascimento, Associada n.2 570

Prof.2 Maria de Sdo José Caldeira, Associada n.2 548

Dr.2 Maria do Amparo Ferreira, Associada n.2 476

Dr.2 Maria Jodo Rebelo Quintela, Presidente da Direcdo

Dr.2 Maria José Carrilho, 1 2 Vogal da Direcao

Prof.2 Maria Teresa Ramilo, Vogal Suplente da Direcao

Dr. Sandro Jorge, Vogal Suplente da Direcdo

Dr.2 Maria Virginia Brds Gomes, 2.2 Secretaria da Mesa da Assembleia Geral

Dr.2 Sandra Daniela Fernandes Picoto, Vogal Suplente do Conselho Fiscal
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Dra. Paula Guimaraes, Presidente do Conselho Fiscal, Prof.2 Stella Betencourt da Camara
Vogal Suplente da Dire¢do e Prof.2 Tania Gaspar, 2.2 Vogal do Conselho Fiscal,

justificaram a sua auséncia.

Antes do inicio da Ordem de Trabalhos, dando cumprimento ao Art? 269, n? 4 dos
Estatutos da APP, e atendendo a que era o Unico membro da Mesa da Assembleia Geral,
a Senhora Dra. Virginia Bras Gomes solicitou a eleicdo de uma pessoa entre os Membros
presentes para assumir a funcdo de Secretdrio da Mesa da Assembleia Geral, funcao
esta que cessou no final da Assembleia. Foi eleita a Senhora Prof.2 Maria Teresa Ramilo.

A Senhora Dr.2 Virginia Gomes deu inicio a sessdao apresentando uma Mogao de Pesar
pelo falecimento dos mui estimados associados, o Presidente da Mesa da Assembleia
Geral, Monsenhor Vitor Feytor Pinto, o 1.2 Secretario da Mesa da Assembleia Geral, Dr.
Acacio Catarino, e o Vice Presidente da Direcao, Dr. Wolfgang Gruner, trés grandes
pilares de apoio enquanto membros dos Corpos Sociais da APP. Colocou a votacdo e foi

unanime o Voto de Pesar por todos os Associados falecidos em 2021.

Seguidamente agradeceu aos presentes a sua comparéncia nesta Assembleia.

1. APRESENTAGCAO DA ORDEM DE TRABALHOS:

A Senhora Dr.2 Virginia Bras Gomes apresentou a Ordem de trabalhos (OT).

2. APRESENTAGAO DO PROGRAMA DE AGAO E ORGAMENTO PARA 2022:

Seguiu-se a intervencao da Presidente da APP, Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela com a
introducdo ao Plano de Atividades, realcando a conteng¢do assumida pela Dire¢do nas
despesas, nomeadamente as relativas ao Prémio Envelhecimento Ativo. Informou ainda
ser provavel que em 2022 o Prémio venha a ser apresentado aos parceiros com modelo
hibrido - em streaming e em modo presencial. Reforcou ainda a necessidade de acolher
novas ideias para reforgar o site da APP com livros, links, trabalhos cientificos, parcerias,
mantendo ou melhorando os niveis de lideranca uma vez que o site materializa a relagdo
de proximidade com os associados e futuros associados, dando como exemplo o Cartaz
sobre Prevencdo Rodoviaria que resultou da parceria APP/CNIS, projeto liderado pela
Senhora Dra. Maria do Amparo Ferreira.
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A Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela referiu ainda o trabalho desenvolvido com a CNIS,
nomeadamente o Estudo sobre A Saude Mental na PopulacGo das Instituicbes
Associadas da CNIS - impacte da Pandemia COVID 19 na Saude Mental dos
colaboradores e residentes das Instituicoes, assim como a probabilidade do sofrimento
dos prestadores de cuidados no que se refere a sua propria saide mental, ter uma
influéncia negativa nos idosos em instituicdes residenciais. Recordou ainda que a
filosofia ou missdo da APP consiste em manter vivas as ligacdes com instituicoes
parceiras e que 2022 sera ano de elei¢des da APP, langcando o repto as novas geracoes
de associados para que venham a integrar os futuros corpos sociais e a dar continuidade
a APP.

Referiu a Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela a necessidade de continuar a sensibilizar a
comunicagao social (CS) no sentido de melhor gerir com isengao e opiniao informada os
conteudos relativos ao envelhecimento e aos cidad3os envolvidos, dando o exemplo da
noticia do dia na CS que refere o aumento do valor das pensdes como beneficio da
mortalidade dos idosos, associada ao Covid 19.

A Senhora Dr.2 Virginia Bras Gomes agradeceu a intervenc¢ao da Senhora Dr.2 Maria Jodo
Quintela e deu continuidade a OT referindo que os objetivos estratégicos do Prémio
Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel Ribeiro e os objetivos operacionais serao
mantidos.

3. APRESENTACAO DO PARECER DO CONSELHO FISCAL E DELIBERACAO SOBRE O
PROGRAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2022:

O Parecer do Conselho Fiscal foi apresentado pela Senhora Dr.2 Sandra Picoto.

O Plano de Acdo e Orcamento para 2022, apresentado pela Direcdo, ndo suscitou
guaisquer observacdes por parte da Assembleia e passando de imediato a votacao, foi
aprovado por unanimidade.

A Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela referiu que a APP executou em 2021 a despesa de
dois anos com a realizacdo conjunta das duas edi¢ées do Prémio, e a celebrac¢do dos 10
anos do Prémio Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel Ribeiro.
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4.0UTROS ASSUNTOS:

Foram lancados alguns desafios pela Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela, tais como o
convite a Senhora Dra. Maria do Amparo Ferreira, no sentido de retomar o Projeto da
Prevencdo rodoviaria pela grande importancia e atualidade em especial junto dos mais
idosos e o desafio dirigido ao Senhor Dr. Sandro Jorge para preparacao de uma webinar
em 2022 sobre o tema do seu doutoramento.

A Dr.2 Maria José Carrilho propds a Assembleia um voto de Grande Reconhecimento a
Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela pela condugdo da APP no contexto da Pandemia, que
foi aprovado por unanimidade.

Foi acordado que seria enviada aos Orgédos Sociais, pelo secretariado, uma listagem dos
contactos atualizados para facilitar a comunicag¢do do grupo.

A Senhora Dr.2 Maria Jodo Quintela deu ainda nota de que a Dra. Sandra Picoto e o Dr.
Bruno Rebelo se encontram em fase de finalizacgdo dos seus processos de
doutoramento, versando o tema deste Ultimo sobre a forma como as pessoas se
relacionam com a reforma.

A Senhora Dr.2 Maria Joao Quintela reportou a possibilidade da participagdao da APP
como influenciador no Projeto IFP/Misericérdia, - Movimento Stock Ager

A Senhora Dr.2 Virginia Bras Gomes agradeceu o esforco da Direcao e deu nota de que
o Plano de Ac¢do, apds introduzidas pequenas emendas na sua redacao, ficard disponivel.
Agradeceu também a Senhora Prof.2 Teresa Ramilo por ter secretariado.

E, ndo havendo mais a tratar deu por encerrada a sessao pelas 17:50.

A ata vai ser assinada e arquivada em pasta prépria na Sede da APP.

Pelo Presidente da Mesa da Assembleia
(Monsenhor Vitor Feytor Pinto)
A 22 Secretaria

Dra. Virginia Brads Gomes
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