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Aos vinte e seis dias do més de novembro de dois mil e vinte e quatro, reuniu, em sessdo

ordindria no Centro Social Paroquial do Campo Grande, Campo Grande 244, sala

Biblioteca, 5.2 piso, com inicio as 17 horas e 30 minutos, em segunda convocatéria, a

Assembleia Geral da Associacdo Portuguesa de Psicogerontologia, presidida pela

Senhora Dra. Maria Virginia Bras Gomes, Presidente da Mesa, com a seguinte Ordem de

Trabalhos:
1. APROVACAO DA ORDEM DE TRABALHOS
2. LEITURA E APROVACAO DA ATA DA ASSEMBLEIA GERAL ANTERIOR
3. APRESENTACAO DO PROGAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2025 (art.2 299,
al. e))
4. APRESENTACAO DO PARECER DO CONSELHO FISCAL
5. APRECIACAO E VOTACAO DO PROGRAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2025
6. OUTROS ASSUNTOS

Participaram na sessdo os seguintes Associados:

Dra. Maria das Gracas do Nascimento, Vogal da Direcao, Associada n2 570;
Dra. Maria Fernanda Teixeira Cachado Lourenco, Associada n? 579

Dra. Maria Jodo Rebelo Quintela, Presidente da Direcdo, Associada n? 10
Dra. Maria José Carrilho, 1 2 Vogal da Diregdo, Associada n2 55

Dra. Maria Margarida dos Santos Sarmento Guedes, Associada n2 581

Professora Doutora Maria Teresa Ramilo, 22 Secretdria da Mesa da Assembleia

Geral, Associada n? 523
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Dra. Maria Virginia Bras Gomes, Presidente da Mesa da Assembleia Geral,

Associada n? 505
Dra. Paula Guimaraes, Presidente do Conselho Fiscal, Associada n2 11;

Dr. Sandro Miguel Teles Jorge, Secretario-Geral da Dire¢do, Associado n2 467;

Justificaram a sua auséncia os seguintes Associados:
Dra. Vanda Lourenco, Vogal Suplente da Direcdo, Associada n? 469

Professora Doutora Stella Bettencourt da Camara, Vogal da Dire¢do, Associada

n2 550;

Antes do inicio da Ordem de Trabalhos, dando cumprimento ao art.2 269, n? 4 dos
Estatutos da APP, a Senhora Dra. Virginia Bras Gomes solicitou a Senhora Professora
Doutora Teresa Ramilo que nesta Assembleia assumisse a fung¢ao de Primeira Secretaria
da Mesa e a eleicdo de uma pessoa entre os Membros presentes para assumir a fungao
de Segundo Secretdrio da Mesa da Assembleia Geral, fungdo esta que cessara no final
da presente Assembleia. Foi eleita a Senhora Dra. Maria José Falé Carrilho para Segunda
Secretaria da Mesa da Assembleia Geral.

A Senhora Dra. Virginia Brds Gomes, deu inicio a sessao agradecendo aos presentes a
sua comparéncia e dando em especial as boas vindas a Senhora Dra. Fernanda Teixeira

gue participou pela primeira vez na Assembleia Geral da APP.

1. APROVAGAO DA ORDEM DE TRABALHOS:

A Senhora Dra. Virginia Bras Gomes apresentou a Ordem de Trabalhos, que colocou a

votacdo e que foi aprovada por unanimidade.
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2. LEITURA E APROVAGAO DA ATA DA ASSEMBLEIA GERAL ANTERIOR:

Foi lida e aprovada por unanimidade a ata da Assembleia Geral de 21 de margo de 2024.

3. APRESENTACAO DO PROGRAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2025: (art.2 299,
al. e))

Foi lido e apreciado o Plano de Ac¢do para 2025, assim como o orcamento para 2025,

tendo havido esclarecimentos dos valores considerados.

A Senhora Dra. Maria Jodo Quintela informou que os diferenciais entre os valores em
orcamento e efetivamente realizados devem-se ao fato de que a APP trabalha com uma
populacdo de 80 ou mais anos, o que nos coloca numa situacdo de risco de ndo os ter
na cerimonia do Prémio, ou porque estao incapacitados ou porque faleceram durante o

processo preparatorio.

Assim, para conseguirmos ter pelo menos 6 Personalidades a galardoar na ceriménia do
Prémio, tém sido convidadas mais que uma Personalidade em algumas categorias, tendo
sido galardoadas 10 Personalidades em 2023 e 8 em 2024. Mesmo assim, em 2024, duas
das personalidades galardoadas ndo compareceram por motivos de salde, tendo sido

representadas na cerimonia do Prémio.

4. APRESENTAGCAO DO PARECER EMITIDO PELO CONSELHO FISCAL

A Senhora Dra. Paula Guimardes leu o Parecer do Conselho Fiscal que é favordvel ao

Orcamento e Plano de Ac¢do propostos pela Direcdo e fica anexo a presente Ata.
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5. APRECIACAO E VOTACAO DO PROGRAMA DE ACAO E ORCAMENTO PARA 2025

A Senhora Dra. Virginia Brds Gomes submeteu a votac¢do o Plano de Agao para 2025
tendo este sido aprovado por unanimidade. Em seguida, submeteu a votacdo o

Orcamento para 2025 que foi igualmente aprovado por unanimidade.

Consta do Parecer do Conselho Fiscal uma recomendacdo para que, tendo em conta as
dificuldades financeiras com que a Associac¢do se defronta, seja convocada uma reuniao
dos Orgdos Sociais da APP “para andlise do futuro da APP”. A Presidente do Conselho
Fiscal explicou as motivagOes para esta recomendacgao sugerindo que esta convocatdria
fosse feita pela Presidente da Mesa da Assembliea Geral. Esta sugestdo foi aceite e serd

posta em pratica durante o 12 trimestre de 2025.

A Senhora Dra. Maria Jodao Quintela referiu o aumento da visibilidade da APP e a sua
presenca na Unido Distrital das Intituices de Solidariedade Social de Lisboa - UDIPSS-
LISBOA e na Confederagdao Nacional das Instituicdes de Solidariedade - CNIS e que os
problemas que a APP enfrenta sdo transversais a maioria das Instituicdes Particulares
de Solidariedade Social - IPSS. Reiterou a convic¢ao de que a Associagao tem condicgdes
para prosseguir o seu trabalho face ao reconhecimento ja grangeado pelo Prémio
Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel Ribeiro e pelo apoio consistente das duas
entidades financiadoras do mesmo — a Santa Casa de Misericérdia de Lisboa e a
Fundacdao Montepio - que apoiam a APP ha 14 anos e ja reafirmaram a vontade de

continuar a apoiar a APP e o Prémio.

6. OUTROS ASSUNTOS:

APRESENTACAO E APROVACAO DAS PROPOSTAS DE ADESAO A ASSOCIADO
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De acordo com as normas definidas nos Estatutos da APP, Art.2 8, a admissdo a
Associado da APP carece de aprovacgao pela Assembleia Geral. Neste sentido, a pedido
da Senhora Dra. Maria Jodo Quintela, a Senhora Dra. Margarida Sarmento Guedes
apresentou a formagdo académica e/ou situagdo profissional dos seguintes

proponentes:

Dr. Miguel Santiago Caetano Barradas de Noronha: Concluiu o Ensino Secundario. E

Coordenador da Universidade Sénior Briosos de Alvalade.

A Senhora Dra. Virginia Brds Gomes submeteu a votac¢do, tendo sido aprovada por

unanimidade a admissdo do proponente a Associado da APP.

Senhor Mariano Garcia Inacio: Completou o Curso Geral do Comércio Atualmente, é
aluno da Universidade Sénior Briosos de Alvalade. Foi Galardoado em 2024 com o
Prémio Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel Ribeiro, na categoria de Familia e

Comunidade.

A Senhora Dra. Virginia Bras Gomes submeteu a votacdo, tendo sido aprovada por

unanimidade a admissao do proponente a Associado da APP.

Dra. Maria da Piedade Escudeiro Dias: Mestrado em ciéncias Documentais.

Bibliotecdria aposentada.

A Senhora Dra. Virginia Bras Gomes submeteu a votacdo, tendo sido aprovada por

unanimidade a admissdo da proponente a Associado da APP.

Dr. Rui Manuel Rosado Soares: Médico Cardiologista com competéncia em Geriatria.
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A Senhora Dra. Virginia Brds Gomes submeteu a votac¢do, tendo sido aprovada por

unanimidade a admissdo do proponente a Associado da APP.

PROPOSTA DE ATIVIDADES

A Senhora Dra. Fernanda Teixeira sugeriu a atuag¢ao do grupo do Centro Social e
Paroquial de Azambuja nas atividades da APP. A Senhora Dra. Maria Jodo Quintela
referiu que as atuagdes em causa poderiam ser enquadradas numa parceria, solicitando

a apresentacdo de uma proposta concreta a ser analisada pela Direcao.

O Senhor Dr. Sandro Jorge apresentou a Nota de congratulagdo APP da Equipa de
Trabalho 'Ciclo de Oficinas Viver com Vital_idade - Centros Locais de Aprendizagem da

Universidade Aberta'. A Nota de congratulacao APP fica em anexo a presente Ata.

A Senhora Dra. Virginia Bras Gomes agradeceu a Senhora Dra. Maria José Carrilho por
ter secretariado esta Assembleia e a Senhora Dra. Margarida Sarmento Guedes pelo seu

apoio na preparag¢do e acompanhamento da mesma.

N3do havendo mais assuntos a tratar, deu por encerrada a sessdo pelas 19:00.

A ata vai ser assinada e arquivada em pasta prépria na Sede da APP e em formato

informatico em pasta propria.

A Mesa da Assembleia Geral da APP

A Presidente A Primeira Secretaria A Segunda Secretaria
Dr.2 Maria Virginia Bras Gomes Prof.2 Dr.2 Maria Teresa Dr.2 Maria José Falé
Cardoso Pereira Ramilo Carrilho
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