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Aprendizagem ao Longo da Vida Sénior – Vivendo e aprendendo @tivamente

08h45 – Receção dos participantes

09h00 – Sessão de Abertura

Carla Padrel de Oliveira (Reitora / Univ. Aberta)
José Eduardo Franco (Centro de Estudos Globais / Univ. Aberta)
Fernando Caetano  (Diretor da UALV / Univ. Aberta)

09h15 – Palestras
Moderação: Fernando Caetano  (Diretor da UALV / Univ. Aberta)

A ALV como pilar do envelhecimento ativo – Alexandre Kalache (Instituto da
Longevidade, Brasil)
UNED SÉNIOR: um percurso consolidado no panorama espanhol – Noélia
Corral Maraver (Reitoria da UNED)

10h30 – Coffee break

 MENU
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10h45 – Painel: Aprendizagem ao Longo da Vida Sénior: experiências,
estratégias e contributos
Moderação: Daniela Barros (Univ. Aberta)

Experiência do Programa 60+ Formação Sénior – Luísa Pimentel
(Coordenadora do Programa Inst. Pol. Leiria)
Experiência M50 UL – Joana Soares (Coordenadora Projeto M50UL, Univ.
Lisboa)
ALV’s UTI’s: estratégias emergenciais em contexto pandémico – Luís Jacob
(Presidente RUTIS)
Contributos do b-learning no envelhecimento ativo – Sandro Jorge (CLA
Madalena / Univ. Aberta)

12h15 – ALMOÇO (livre)

14h00 – Painel: Variáveis da inclusão e das literacias digitais
Moderação: Claúdia Neves (Univ.Aberta)

Seniores 4.0: Consequência das tecnologias emergentes  –  Henrique Gil
(Inst. Politécnico de Castelo Branco)
Ferramentas digitais inclusivas  – Angélica Monteiro (Univ. do Porto)
As FAQ’s da cibersegurança sénior – Pedro Ferreira (Univ. do Porto)

15h15 – Palestras
Moderação: Henrique São Mamede (Univ. Aberta)

As TIC como recurso mitigador das disfuncionalidades – Paula Castro
(Sociedade Brasileira de Gerontecnologia)
Envelhecer bem – uma nova forma de viver – Maria João Quintela (Soc. Port.
Geriatria e Gerontologia)

16h15 – Painel: Agenda smart ageing
Moderação: Domingos Caeiro (Vice-Reitor / Univ. Aberta)

João Albuquerque – Eurodeputado PS
Ana Cláudia Valente – ANQEP
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Local:

Universidade Aberta, Palácio Ceia

Rua da Escola Politécnica, 147
1269-001 Lisboa
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Diego Bernardini – Universidad Nacional de Mar del Plata, Argentina

17h15 – Sessão de encerramento

António Leite (Secretário de Estado da Educação)
José Sales (Vice-Reitor / Univ. Aberta)
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