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VII CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO
PORTUGUESA PARA O ESTUDO DA DOR

A Plataforma SIP PT agrega a APED (Associação Portuguesa para o Estudo da Dor) enquanto 
sociedade científica, às 11 associações que representam as pessoas que vivem o seu quotidiano 
afetado pela dor crónica, a Associação Atlântica de Apoio ao Doente Machado-Joseph (AAADMJ), 
a Associação de Doentes com Lúpus, a Associação de Doentes “Da DOR Para a DOR” (DPD), a 
Associação de Doentes de Dor Crónica dos Açores (ADDCA), a Myos - Associação Nacional Contra 
a Fibromialgia e Síndrome de Fadiga Crónica, a Associação Portuguesa de Fibromialgia (APJOF), a 
Associação Portuguesa de Neuromusculares (APN), a Força 3P - Associação de Pessoas com Dor, a 
Liga Portuguesa Contra as Doenças Reumáticas (LPCDR), a Migra Portugal - Associação Portuguesa 
de Doentes com Enxaqueca e Cefaleias e a Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla (SPEM). A 
missão desta plataforma é a de diminuir o impacto social provocado pela dor, em Portugal, sendo 
o seu objetivo final o de melhorar consideravelmente a qualidade de vida destas pessoas, 
focando-se em áreas tão importantes como a empregabilidade, a educação e a investigação

16.30h
SIP Portugal em Ação
Dra. Isabel Pireza
Comité Executivo da SIP PT

16.45h
O contributo dos doentes para a SIP
The patients contributions toward SIP 
Dra. Maria Soledad Garcia Penalta
Vice-Presidente da Pain Alliance Europe (PAE)

17.00h
Visão futura para a SIP EU
SIP EU future perspectives
Professor Patrice Forget
Representante da SIP EU e SIP CHAIR

17.15h
Debate

Inscrições gratuitas e obrigatórias para
assistir ao evento presencialmente ou online

Para se inscrever clique aqui: https://bit.ly/inscricaoeventoSIPPT


