Confirme a sua presenga, remetendo a sua ficha de inscrigao para: formarquemcuida-cssf@sapo.pt

Local e hora das Formador:
sessoes: Pedro Ferreira
Espaco Pendao em Ajudante de Agao Direta
Movimento in .
(6 anos de experiéncia)
Praceta do com
Miradouro, Pendé&o Certificado de
2745-214 Queluz Competéncias
Pedagdgicas - CPP
Das 14h00 as 17h00

Para mais informacdes:
214367647

Destinatarios:
Profissionais designados como Ajudantes de Acao Direta, que trabalhem diretamente com utentes em valéncia de Estrutura
Residencial, Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario.

Contamos com a sua presenca!

Cada formacgao tem o valor de 5 euros (ndo reembolséavel). Lotacdo méxima de 20 pessoas.

PROGRAMA

1 - Higiene intima, cuidados e prevengao - 22 de Janeiro de 2016 das 14h s 17h

2 — Etica e Sigilo Profissional - 15 de Fevereiro de 2016 das 14h s 17h

3 - Interagao Profissional (estratégias de trabalho em equipa e gestéo de conflitos) - 18 de Margo de 2016 das 14h as 17h

4 - Motivagao dos/as Ajudantes de Agao Direta e o seu envolvimento institucional - 19 de Abril de 2016 das 14h 4s 17h
5 - O processo de envelhecimento - 17 de Maio de 2016 das 14h as 17h

6 - Promogao da autonomia nos cuidados da vida diaria (22 ed.) - 06 de Junho de 2016 das 14h 4s 17h

7 - Alimentagao da pessoa dependente (2 ed.) - 19 de Julho de 2016 das 14h s 17h

8 - Posicionamentos e Mobilizag6es - 20 de Setembro de 2016 das 14h as 17h

9 - Transferéncias e Posturas - 07 de Outubro de 2016 das 14h as 17h

10 - Ulceras de pressao: prevenir ou remediar - 18 de Novembro de 2016 das 14h as 17h

11 - A finitude no contexto profissional e pessoal - 02 de Dezembro de 2016 das 14h as 17h

Organizagéo: Parceiros:
K'CIDADE — Programa de Desenvolvimento Comunitario Urbano

Al 04,

.




