
              E n v e l h e c i m e n t o  A t i v o  e  
S o l i d a r i e d a d e  e n t r e  G e r a ç õ e s  

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PSICOGERONTOLOGIA - APP 

TRAVESSA DO TOREL, Nº. 1 -  1150-347 LISBOA 

+351 218802034 (10h-18h)    Email: appsicogerontologia1@gmail.com        

 http://www.app.com.pt 

                  

 

 

Nome: Maria Helena Jardim 

 

Grau Académico: Doutorada em Desenvolvimento e 

Intervenção Psicológica 

 

Profissão: Professora Coordenadora do Ensino Superior 

Politécnico da Madeira e Presidente do Centro Politécnico 

da Madeira 

 

Instituição: Universidade da Madeira 

 

 

 

 


