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Relatorio de actividades da APP

no exercicio do ano de 2005

A Direcgao reuniu mensalmente na sede da Associagao.
A Direcgao garantiu o normal funcionamento da estrutura de secretariado.

Foi mantida a actualiza¢ao do portal da Associagao em http://www.app.com.pt

A Direccao preparou as Assembleias Gerais Ordindrias previstas nos Estatutos.

Foram enviados mailings aos associados informando sobre iniciativas da APP e outros
eventos ligados a questdes do Envelhecimento e das Pessoas Idosas.

Foi apresentada uma comunicagdo “A qualidade na prestacao de cuidados — Contributo
da APP” no Congresso Nacional da Associagao Portuguesa de Gerontopsiquiatria
“Ondas de Mudanca”, no Hotel Grande Real Santa Eulalia, em Albufeira, de 31 de
Marco a 2 de Abril de 2005.

Foram apresentadas duas comunica¢des no Coloquio “Envelhecimento em Debate”,
organizado pela Camara Municipal de Grandola, em 31 de Margo de 2005.

Foi realizado o I Curso de Formacao “Prestacao de Cuidados a Pessoas Idosas e a
Dependentes”, organizado e promovido pela APP, com inicio a 24 de Fevereiro e
término a 16 de Marco de 2005, na Junta de Freguesia do Campo Grande, em Lisboa,
com a duracao total de 40 horas.

Foi estabelecida uma parceria com a FORMIPSIS — Consultoria, Formagao e projectos,
Lda, para a realizacdo do Curso de Especializacdo em Turismo Sénior — Organizacao e
Gestao de Servigos Hoteleiros para Clientes Seniores, na Universidade Moderna.

Foi realizado o II Curso de Formacao “Prestacao de Cuidados a Pessoas Idosas e a
Dependentes”, organizado e promovido pela APP, com inicio a 27 de Setembro e
término a 27 de Outubro de 2005, na Junta de Freguesia do Campo Grande, em Lisboa,
com a duracao total de 40 horas.

Foi realizada uma comunicagao no Congresso Anual da Sociedade Portuguesa de Geriatria
e Gerontologia, no Hotel Vila Rica, em Lisboa, nos dias 11 a 14 de Outubro de 2005.
Obtencao da Acreditagao pelo Instituto da Qualidade na Formagao (IQF) do sistema de
formacao da APP a 30 de Abril de 2005.



13. Foi apresentada uma candidatura do Curso de Formagao “Prestacdo de Cuidados a
Pessoas Idosas e a Dependentes” ao POEFDS (Programa Operacional de Emprego,
Formacao e Desenvolvimento Social), para as zonas do pais onde se preparam as novas
delegacoes da APP, isto é, Porto e Guarda.

14. Mudanga da sede social da APP para instalagdes provisorias, sitas na Av. Miguel Bombarda,
n? 117, 12 andar, sala 3, 1050-164 Lisboa, com o niimero de telefone 213546933.

15. Ainda em relacdo as instalagdes da sede social, foram feitas diligéncias no sentido de
solicitar a Camara Municipal de Lisboa a cedéncia de um espago para as futuras
instalacdes da APP.

16. Realizou-se o III Congresso da APP, com o tema “A Cidade e os mais Velhos: Mais
Satide, Mais Participagao, Melhor Integracao”, nos dias 3, 4 e 5 de Novembro de 2005, na
Torre do Tombo, em Lisboa.

17. Participagdo com uma comunicagao “Da perturbagao ao bem-estar psicologico do
idoso”, no Semindrio sobre Satide Mental do Idoso, promovido pela Camara Municipal
do Seixal, no dia 8 de Novembro de 2005.

18. Participagdo com uma comunica¢ao no IV Ciclo de Coldéquios do Ntucleo de Politica
Social, intitulado “Politicas Sociais para o Século XXI — que Futuro?”, que se realizou no
dia 23 de Novembro de 2005.

19. Colaboragao no I Mestrado de Psicogerontologia da Faculdade de Medicina de Lisboa —
2004/2006.

20. A APP integrou a comissdao de preparacao e acompanhamento da Presidéncia Aberta
subordinada ao tema “Envelhecimento e Dependéncia”, que decorreu nos dias 21 a 24 de

Novembro de 2005.

Aprovado em reuniao de Direccao em 11 de Abril de 2006.

P’la APP

O Presidente A Secretaria-Geral

(Dr. Marcelo Feio) (Dra. Gabriela Alvares Pereira)



