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Associagdo

o] OBJETIVO PRIORITARIO

A Associacao Portuguesa de Psicogerontologia-APP, Instituicao
Particular de Solidariedade Social sem fins lucrativos e de ambito
nacional, dedica-se, desde 2000, as questoes biopsicologicas e sociais
inerentes ao envelhecimento e as pessoas idosas.

A APP visa promover a dignificacao, o respeito, a saude, manter a
autonomia e a independéncia, a participacao na sociedade e garantir a
seguranca das pessoas idosas, num quadro de envelhecimento ativo e
de solidariedade intergeracional, e de uma sociedade mais inclusiva
para todas as idades, promove novas mentalidades e combate
estereotipos negativos relativamente a idade e ao envelhecimento.

IPSS com Estatutos aprovados e publicados no D. R. lll série, n.°280/2000, de 5 de
Dezembro.

3cia n° 11-06-0480 da Uniao Distrital Lisboa das IPSS - UDIPSS Lisboa.
°328-04/2013 da Federacdo das Instituicoes de Terceira Idade - FITI.
ational Psychogeriatric Association (IPA).




y Folheto da APP

Associagéo
Portuguesa de
Psicogerontologia

Beneficios para o associado da APP ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
PSICOGERONTOLOGIA - APP

¥ Apoio técnico a projectos individuais e/ou colecti- ENVELHECIMENTO ATIVO:
R Frmc et S amond Uma oportunidade solidaria
¥ Informagiio atualizada através da newsletter A?e.du ao site da APP e e link I!fww.qu.com.pff & P Gk " i

associados pode preencher a ficha de inscrigdo e sub- saudavel e par'f'C|pﬂ1'|VO. em
¥ Participagdio em grupos de trabalho da APP-GAAPP meter, para enviar para a APP. TOdﬂS as idades
¥ Agdes de formagdo i
¥ Participagdio nas cerimdnias do Prémio
¥ Colaboragdo com a APP em Reunides e Assembleias

v Dar o seu contributo soliddrio e voluntdrio & APP
participando nos seus projetos para a melhoria da qua-
lidade de vida das pessoas idosas e promogdo do enve-
lhecimento ative

-

D
Ao Europeu do Envelhecimento Activo ¥ Associacao
e da Solidariedade entre Geragdes 2012 P ortu g uesa de
Psicogerontologia
Visite o nosso site:
www.app.com.pt
+ IPS5 com Estatutos aprovades e publicados no D. R, ITI ASSOCIACAO
série, n."280/2000, de 5 de Dezembro. .
« NIPC: 504984985 SEDE: i PORTUGUESA DE
«  Sécian® 11-06-0480 da Unidio Distrital Lisbea das IPSS - Travessa do Torel, n°1 PSICOGERONTOLOGIA-APP
UDIPSS Lisboa. - ;
 Federada n° 328-04/2013 da Federagiio das InstituigBes 1150-347 Lisboa
de Terceira Idade - FITL. : . . 4
Membro da International Psychogeriatric Association E-mail: appsicogerontologial@gmail.com

(TPA) Telf.: 218802034
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Prémio Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel

Ribeiro

SANTA
C

Misericordia de Lisboa. Por boas causas.

Montepio

Convite

“Para la dos 70 anos? Nao houve “ fractura” nos
meus dias seguintes... Deus permitiu que nao
me sentisse “reformada”... Assim, arriscava,
reformando e apoiando o que me parecia justo
e viavel, combinando o mundo urbano com o
rural, o nacional com o internacional. Desejo
gue o Hoje na minha vida seja poder manter as
energias ou sinergias mais uUteis a familia, familia
de sangue e familia alargada, a sociedade, a
organizacdes e entidades com que me fui
relacionando e de que tanto aproveitei. Em
1998 integrei o grupo da comissao organizadora
da Associacao Portuguesa de Psicogerontologia,
instituicdo em que ainda me revejo. Considero
cada vez mais necessaria a solidariedade entre
as geracoes ...”

Maria Raquel Ribeiro

1 de outubro de 2012 P
b

3
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PREMIO ENVELHECIMENTO ATIVO DRA. MARIA RAQUEL RIBEIRO

12 Edi¢cao - 20 de dezembro de 2012

Dra. Maria Helena Cadete Bernardo - Categoria | “Intervencao Social”
Eunice Munoz - Categoria | “Arte e Espetaculo”

Dra. Maria Odette Santos Ferreira - Categoria | “Ciéncia e Investigacdo”
Professor Doutor Walter Osswald - Categoria | “Politica e Cidadania” 5
Eng. Tomaz Rebelo do Espirito Santo - Categoria | “Familia e Comunidade” |}
Sebastido Mateus Arenque - Categoria | “Familia e Comunidade”

22 Edicao - 8 de outubro de 2013

| Dra. Berta Silveira Botelho - Categoria | “Intervengio

Social”
! F ‘
' Ruy de Carvalho - Categoria | “Arte e Espetaculo”
8 Professor Doutor Daniel Serrio — Categoria | “Ciéncia e
T'M Investigacao”

Professor Doutor Adriano Moreira — Categoria |

h .] ' | “Politica e Cidadania”
j -
Dr. Jodio Abreu - Categoria | “Ftica e Saude”
D. Teresa Fradique - Categoria | “Familia e Comunidade”

5
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PREMIO ENVELHECIMENTO ATIVO DRA. MARIA RAQUEL RIBEIRO

3% Edicdo - 1 de Outubro de 2014

Dra. Maria Filomena Moura Guedes - Categoria | Intervencao Social
Carmen Dolores - Categoria | Arte e Espetaculo

Dra. Maria Manuela Silva - Categoria | Ciéncia e Investigacao
Comendador Rui Nabeiro - Categoria | Politica e Cidadania
Professor Doutor Fernando de Padua - Categoria | Etica e Satde

Dra. Manuela Azevedo - Categoria | Familia e Comunidade

4? Edicdo - 1 de Outubro de 2015

Dr.? Cesaltina Camilo - Categoria | Intervengao Social

288 Dr.* Gloria de Matos — Categoria | Arte e Espetaculo

Enf. Maria Luiza Gomes Pedro - Categoria | Etica ¢ Saude

Dr. Vicente Borges de Sousa - Categoria | Familia e Comunidade
APP-2015-2018



GRUPO DE AGAO APP
GAAPP POLITICAS SOCIAIS

situictes que acoliem pessoas idosas devem ter como uma das suas prioridades incen

Associagéo
¥ cada pessoa n criacao d vida = e sus
Portuguesa de o5, Darh COmo INCENIVAF 53 Felncs iemlia, Grupes o Comunida

X
o S e, suit, Baricioach, e nGa, INGEPERALNCIa, FeSPOID, Protocch
Psicogerontologia Um arupo de reflexae arientado para a acko, caRsz 4o ContribuIr para & realizache 4o aches CORCFatas elhecer ndo sude desliar se das suas virias dimensiies: subjotividads, diversidade @ heterage-
kb no Nlurc‘ Este grupe, ncmu« ‘& presidide pela Presidente da Associacio Portuguesa de Psico- ""“"‘ e —————— 5‘“‘“"‘“"‘9"‘ S, - —
= 2 (APP), Dra. Maria Jo30 Quintaia, fem como objotivos: Btendendo se antho urma visso nollstica do savelnecimento, to aa
discitis & noCessidnds db AMICUIACAS ntra a5 VANAS PoIIticas (1063IMeNtS Transversals o Integradas) o
Ll dre e e

Identificar (disgnéstico) e analisar criticamente a3 medidas/politicas pablicas (tendéncias) relat :
10 Bl el s Sesmpryrtdrante (e emdor Sa s o ieiow repraie & Sendo 0 EnValnacimants ative um processo da opHiMIZACA0 a5 OPOrUNIAadas para 3 satds, partici-
guranga, com o cbjetiva de melhorar a qualidade de vida & medida que as pessons ficam mais
., pade ser perspetivado camo uma politica social, ue permita o desenvolvimento ¢ envelheck

ntifics, saiide « operacionai e cads éres tem um coordenador. mento participads de tado:
denadores, este grupo & constituida por especialistas, técnicos ¢ senior advisors. A intervencio gerontoiégica deve assentar na pluridisciplinaridade, ser preventiva e sistémica,
Escolliaram-ss o51as trés categorias da clementos POrGuS 59 ONTSNdO QU 8 50U CONLAIBLTS Poderd assumind 3 articulagSo entre parceiras, sob a farma de parceriss & protocolos, um papel decisiva na

resuitar, no futuro, numa maiar articulagéo entre & Politica (no sentide de acko), 8 Comunidade e
errenc) e a Academia (trabaiho clentifico). A parantia de formacan continua & sdsquada sos profissionais qus trabalham com idasos & um
passo decisivo na promocao de um servicn de qualidade e contribul para a reflexso critica & construtiva

= modelos organizativos das instituigd

i
lisar concretamente o« contributos em matéria de politica de: proteceso socal e saide.

itica dirigida 32 pessons
P i fin pbrata = Ge el sk socint
Sendo o envelhecimento um fendmeno aue diz respeito a todo o cico de vida © sbrangenda uma S e % Mok OO e & ssankicn e ks
diversidade de problemsticas, este deve ter um malor espage nas pn\l{l:n(tmnﬂldm cociais; \ados grupos sob ‘politico, noa s prasindas deve pravalecer sempre & promogho 4o
e e e e S e B Ioiaraesa Sas paseoas lisene & nbe 26 Intaretoes de mrofssionals

principios qus stendam 3oz cantarnos sspecifices da wstor piblics & privads, bem comn
incentivar que sajam criadas oportunidades de PAFICIPAGHo das pessoas i

Ty —
priticas, numa porspotiva de avallacso 2o
erdades abaolutas, 6 que os deter-
it A e Partindo de uma andlise & evoluglio das medidas sociais direcionadas para pessoas
idosas desde 1974 até & presente data, pretende-se refietir de forma aprofundad, através
L
Jca traguz-ss | preteceic soeal pessoa dasa, Sraves sa
7 i el o o ok @ do nﬂr.nmlmios (estudos, tases) a lagislagao, nos ministé-
¥ 8 & Investigacio na area garonioléaica;
R e i s sk Andlise de alguns modelos de boas prAn:aA, de maneirs & perceber qUBS o3 fatores
o i g iy hionie gt i - e responsaveis pelo sucesso da interv:
__“*( ;’“"d_“;“'“‘" ""5’;_"‘"‘"“"""" eyl s el ‘:jmd“n g ok o o sy e M de trabaino criados para abordar as questBes relativas
4 ( ) a8 i a . MM ‘@star 4a passoa idesa @ a solidarie- - ""‘"’“‘“}m"‘ “ e
Deba s i AdATaci: € autrutholes & wieivaas wficlanthe reesy:
sty p-lsex.
ica para ax pessaas dosas ou das medidas de politica 5
ane smpemare 4o popitecha; T sumtics pertiads 48 et andies, Sute 1874, 1t vicita #isuses ar as experidncias de pessoas e instituicies, para enriquecer a reflexio sobre as.
politica-sociais, enquadradas num determinado contexto historico, que se foram tomando 2o fonga bt gl
o tampa nostas matériss
i Dar voz B pessoas tidas coma referdncia na compreenaBio de UM determinado tema na
33 ot irde S srraina s pofice aclal s s s vlin e o paeiibcn & ey e o el e e S Ut e e i i
tante conhecar G seu Contexts 5acial, Grganizacional, 45 Narmas legals, a5 praticas e o IMpacta das - dimantar parcerias cor e maie Givereas entiiades, por Ml encontros
Virias dacisnes poiticas fas wIvencias as pessoss 1008ms, 048 4URS TRAINBS & Al diractod presth- il el ot ebictos
Horas e s s it
nvalvimento das politicas @ mn‘ﬂlﬂw.l @ no reconhacimanto dos diraitos das passoas idesas. Produtos:
& ol E“' ﬂ" Curagn, § IFspertans CH B P S S Eiarine: i A Associacio Portugusea du Peicogerontologia tam um local onds @ Grupo coloca infor-
Fionc - b Btk (Vs o LIS o cugita i e Sl o ek it e
sl “l‘ ':*‘ el “"""‘“;‘ e T as A Rifiexko sobre outras wroblematicas  Araas de |ntarvencio qus chegue
e ), P o ) comheciments do Grupe € qUE tem EnqUATFamMENto noS OBJEEVoS € SEURAC deste Qrupo de
a0 tral
o relative 4 aplcacdes da bisko- 5 Promocio e incentivo & formagho na drea das Politicas Sociais para as
13 € G meclcln (S b por Covenchs 7o 4 8 Gech ke documart i ca i e S SMACSIe et s M B e e e £l e e b e
ki T i ot 1 ROAahs e s il ridos na miss&o, @ um conjunto de recomendacées finais.

Grupo de Agao APP
Politicas Sociais para as Pessoas Idosas

tuto Superior de Clénclas Educativas)

QUEM SOMOS? -
~ Cristina Gomes (Univer sidade de Aveir
A NOSSA MISSAO Fitima Lopes (TVI) / :
o (As: o Vancer o Tempo) sy .
RAZGES DE SER :;-*::,.z-:"::':::::u:;:”,.tmm N O GAAPP Politicas
o - | de Lisboa ) :’:‘:‘Ez'. ot vesa
VALORES E PRINCIPIOS e -
ESTRATEGIAS : —— s Sociais para o

Constanca Fa
{universidade do Porto)

— Envelhecimento ja tem

= 42 elementos

Ann Bento (Santa Casa Miscrichrdia

Sevele {urs
Crie

Dariel Serrbo (Universidade Cattliea]
e Ragquel Ribews (APR)
rigta Pinto (Associacko Familie
Vitor Feytor Pinto (Pardguia Carmpo Grande)
Walter Gssvald (Universidade Catolica)

Maria Jode Qui

APP-2015-2018
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Portuguesa de
Psicogerontologia

... nos acidentes rodoviarios ocorridos no ano de 2011:

v 15% dos condutores envolvidos em acidentes tinham
60 ou mais anos.

v' 29% dos condutores vitimas mortais tinham 60 ou mais
anos.

v" 35% dos mortos tinham 60 ou mais anos, enquanto 15%
tinham 24 ou menos anos.

ﬁ 4 LISBOA

r - @.Z:.... —

N3 anos

Fundagao D. Pedro IV J’ GNR

GRUPO DE AGAO APP
GAAPP PREVENGAO RODOVIARIA

JASSOCUAGAO PORTUGUESA DE s
Travessa do Torel, N.° 1 - 1150-347 Lisboa 9 ]
Tolet.: 218 802 034 |
appsicogerontolog ]

ka1 @gmall.com A DD |
|

‘e Solidark
NIPC: 804 D84 005

i

APP-2015-2018

OBIJETIVO

Produzir conhecimento sobre
o risco nas deslocacdes dos
idosos (pedo e condutor) e
definir medidas de acao que
contribuam para minimizar
ou evitar o risco.

PREMISSA
Um envelhecimento ativo
deve ser efetuado com

seguranca € promove um
envelhecer mais saudavel e
feliz (OMS, 2005).

VALORES

Qualidade de vida
Solidariedade

Saber .



(€)) GRUPO DE ACAO APP
GAAPP REABILITACAO

Portuguesa de
Psicogerontologia

DICAS REABILITACAO — APP 2013

Se s6 nos focalizarmos na deficiéncia ou na incapacidade, corremos o risco de
ficarmos cristalizados no problema e nao explorarmos a capacidade de
encontrar a solugao.

O problema nao sao as limitacdbes que vao aparecendo a medida que
envelhecemos...o problema nao é o envelhecimento....o problema esta na
atitude e comportamento que adotamos face ao processo de
envelhecimento.

Quando sentir que envelhecer é um sério problema, lembre-se que é na
propria pessoa que reside a solucdo, e essa passa por entender as
dificuldades como desafios. Dé a si mesmo a oportunidade de desenvolver
capacidades esquecidas ou interesses adiados, e invista em novos objetivos e
competéncias que lhe tragam satisfacao, realiza¢ao e sentido de vida.

eracional: Dra. Irene Higgs

APP-2015-2018



GRUPO DE ACAO APP - GAAPP ENVELHECIMENTO
ATIVO

Part|C|pa<;ao da APP em “Envelhecimento Ativo” (OMS) - processo de otimizacao de todas as
Cong ressos e Outros | oportunidades para a Salde, Participacdo e Seguranca, para a melhoria
Mestrados: da qualidade de vida das pessoas a medida que envelhecem, num
. contexto de solidariedade e complementaridade entre as geracoes, de
e e apoio a familia e de promocao de ambientes capacitadores da autonomia
ﬁ‘ A i e independéncia”.
T8 5 6 Hawembro de 2013 e
| CONGRESSO NACIONAL

CUIDE DOS PAIS — Revista PREVENIR

Participacao mensal da APP, desde 2012, com textos de aconselhamento
sobre saude e envelhecimento — Revista PREVENIR

CONSULTORIO DE GERIATRIA

DE PSICOGERONTOLOGIA

ENVELHECER COM QUALIDADE
-11|Dezembro |2013

Solidariedade Entre Ger:
Cidadania Ativa em wms o dades

© Privilegie uma sumo de limdo para © Faca alguma

1 1 alimentacdo rica em temperar e reduza o actividade fisica
dgua, leite magro, consumo de sal. pelo menos durante
fruta, vegetais crusou @ Com a idade dez minutos, varias

DRA. MARIA JOAD QUINTELA cozidos, frutos secos,  podem surgir vezes ao dia, todos
Presidente da Associacdo leguminosas, cereais,  intolerancias a os dias, e adeque
Foiuis e SoenoRnon pdo integral ou de certos alimentos, por  as quantidades que
. 4 mistura, tofu, ovos, exemplo, a lactose, come a atividade
iogurte ou queijo que se manifestam didria.
Nut[‘l(;a e azeite através de dores de © Conserve bem
© Limite a ingestdo estomago, flatuléncia  os alimentos e
na tercelra de gordura, acticares  ou diarreia. Consulte leia os rétulos. Se
SEMINARIO 1dade e fritos. Prefira 0 seu medico. congelar, identifique
G E RO NTO LO G |A COM A IDADE PODEM COZIdOf e grelr'!adt-)s. © A falta de ap_uetite o alimento e a data
S O C I A L SURGIR ALTERACOES © Prefira o peixe a deve ser investigada. de congelacdo numa
DO OLFATOE carne. etiqueta.
MARCO DO PALADARE

© Utilize ervas

INTOLERANCIAS A i
aromaticas ou

CERTOS ALIMENTOS.

Alguns medicamentos podem exigir
que se evite certos alimentos.
Aconselhe-se com o seu médico

PREVENIR dezembro 201

Coordenag¢ao operacional:
Dra. Maria Joao Quintela 1w

APP-2015-2018



GRUPO DE ACAO APP
GAAPP ENVELHECIMENTO ATIVO

Participacdo da APP no livro, “SENTIMENTOS DE
UMA VIDA”, do Centro Social Paroquial de
Arroios, com o texto “Para que os mais jovens
de hoje tenham o direito de ser mais velhos
amanha’. 2012

servico
Participacio da APP no livro, “SERVICO SOCIAL ESprrssan
NO ENVELHECIMENTO”, da Prof. Maria Irene Frasnit
Carvalho, com um “Prefdcio”. 2013

- ek
- AAEO
Idadlsmo ﬁéﬁﬁ Participacao da APP no livro, “IDADISMQO”, da Prof.
G 5° Claudia Moura, com o texto ‘Envelhecimento
25R& Activo: Saude, Participacdo e Seguran¢a”. 2014
o ()

H

s suedito.com

Geriionedio com

11
APP-2015-2018
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z GRUPO DE ACAO APP
GAAPP FORMACAO

Informar os cidadaos e promover formacao nas areas da

Associagdo
Portuguesa de
Psicogerontologia

gerontologia e geriatria.

POS-GRADUACAO EM
PSICOGERONTOLOGIA

52 edigdo — 2014/2015

Coordenagao:

¢ Prof. Doutor Alexandre Castro Caldas, Neurologia, IC5-Catolica
* Prof2. Doutora Maria Vania Silva Nunes, Neurociéncias, IC5-Catdlica

e Mestre Gabriela Alvares Pereira, Psicologia Clinica, Centro Hospitalar
Psiquiatrico de Lishoa e membro Fundador da APP

CRONOGRAMA

Datas Previstas

Unidades curriculares Professores Horas
emsala -
Dia
UclfPrmc\p\oNs Funda.menta\s e ) Mestre Mar\aJoao 3 Outubro 2 18h00-21h00 423
Contextualizacdo da Psicogerontologia Quintela
UC1 — Principios Fundamentais e . 24 18h00-21h00
Contextualizacdo da Psicogerontologia Mestre Marcelo Feio 6 Outubro 25 9h30-12h30 423
UC1 — Princij Fund: it Mestre Gabriela Al
rincplos Fundamentaise estre babrieia Alvares 3 Outubro | 25 | 14h00-17h00 423
Contextualizagdo da Psicogerontologia Pereira
. 6 18h00-21h00
UC2 - D Metaboll
Car dmv::;?::es Zsat:)::isc‘ulares Dr. Wolfgang Gruner 9 Novembro 7 18h00-21h00 423
! 8 9h30-12h30
N . 27 18h00-21h00 Des
g;z;;)inew:;z:s e outras patologias do Prof.(;lztlrtourcjl\z);:ndre 9 Novembro 28 18h00-21h00 224
29 9h30-12h30 441
1 18h00-21h00
UC4 — Saude mental e psicopatologia Dra. Elsa Trigo 12 Dezembro 12 18h00-21h00 423
13 9h30-17h00
. . Dr. Frederico Sim&es do . 8 18h00-21h00
UC4 — Saude mental e psicopatologia Couto 6 Janeiro 9 18h00-21h00 423
UCS5 — Direito e Violéncia sobre os idosos Dra. Paula Guimarges 6 janeiro 2 18h00-21h00 423
- ! 23 | 18h00-21h00
UC5 — Direito e Violéncia sobre os idosos Dr. Luiz Cortez Pinto 3 Janeiro 24 9h30-12h30 423
. 5 18h00-21h00
UC6 — Etica e Espiritualidade Monsenh(;.r \tlltor Feytor 9 fevereiro 6 18h00-21h00 423
nto 7 | oh3o-12h30
12 18h00-21h00
UC7 — Cuidados Paliativas Prof. Doutor Manuel Luis 9 Feversio | 13 | 18h00-21h00 423
P 14 | 9h30-12h30
UC7 — Cuidados Paliativos Mestre Paula Carneiro 6 fevereiro 14 14h00-17h00 423

APP-2015-2018
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sl Colaboragdo com outras

Associagdo

B Instituicoes

A APP desenvolve a sua acao em estreita relacao com outras
instituicoes e organismos de caracter psicossocial que
interessem de forma direta ou indireta as pessoas idosas.

Le n © "
Fundacio UDIPSS
LISBOA
S f A\ @ = ﬁ

| tt § oes de Tercaira Idads
/v
[
@ INSTITUTO UNIVERSITARIO

SANTA
CASA

.l J 0
aASSOCEALao ptu'rug,'ln".\'t: de
L) ‘ , .
ApOIO a Vltlma Misericdrdia de Lishoa. Por hoas causas,

13

Instituicao Particular de Solidariedade Social

Montepio %H@ Fundagao D. Pedro IV

APP-2015-2018



& Vale a pena ser

Associagéo

Heomh AS SOC | ad 0) d d AP P

Aceda ao site , preencha a ficha de inscricao
e submeta, para enviar para a APP.

Colabore connosco:

~Partilhe connosco as suas ideias inovadoras e o seu saber.
>Participe em Grupos de Trabalho da APP-GAAPP.
~Participe em acdes de Formacao.

>Colabore em Reunides e Assembleias da APP.

*Usufrua de apoio técnico a projetos individuais e/ou coletivos que pretenda
desenvolver.

*Receba informacao atualizada através da Newsletter APP.

*Participe nas cerimoénias do Prémio Envelhecimento Ativo Dra. Maria Raquel
Ribeiro.

*Dé o seu contributo solidario e voluntario a APP participando nos seus projetos
melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas e promocao do

APP-2015-2018
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http://www.app.com.pt/associados

P4 APP - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE
PSICOGERONTOLOGIA

ORGAOS SOCIAIS DA APP, ELEITOS PARA O QUADRIENIO

2015-2018 SEDE:

Erlgigc?:nte' Dr?. Maria Jodo Quintela T d T I 0 ]
esidente: Dr', ravessa do Torel, n
Vice-Presidente: Dr. Wolfgang Gruner

Secretaria-Geral: Dr®. Vanda Lourenco :

12. Vogal: Dr®. Maria José Carrilho ] ] 5 O_ 3 4 7 LI S boa

2°. Vogal: Dr. Sandro Jorge Edificio da Fundacdo D. Pedro IV

Vogal Suplente: Dr®. Heidi Katherina Gruner
Assembleia Geral

Presidente: Monsenhor Vitor Feytor Pinto
1°. Secretario: Dr. Acacio Catarino

2°. Secretario: Dr®. Virginia Bras Gomes
Conselho Fiscal

Presidente: Dr?. Paula Guimaraes

1%. Vogal: Dr?. Rita Valadas Marques

2%. Vogal: Dr?. Irene Higgs

Vogal Suplente: Dr?. Sandra Picoto

Telf.: 218802034

15

APP-2015-2018


http://www.app.com.pt/
mailto:appsicogerontologia1@gmail.com

	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3
	Diapositivo 4
	Diapositivo 5
	Diapositivo 6
	Diapositivo 7
	Diapositivo 8
	Diapositivo 9
	Diapositivo 10
	Diapositivo 11
	Diapositivo 12
	Diapositivo 13
	Diapositivo 14
	Diapositivo 15

